
Meer dan het beeld op straat
Maatschappelijke opvang bij WijZijn — wie zijn dakloos, waarom, en 
wat werkt



HET VERTREKPUNT

Dakloosheid is breder dan het beeld

Het dominante beeld

De man op straat met verslaving en zware psychiatrie.

Zichtbaar, overlastgevend, zorgmijdend.

Wordt gezien als individueel probleem: eigen keuzes, eigen 
schuld.

Bepaalt de beeldvorming, maar is een kleine minderheid 
van de totale groep.

De werkelijkheid

De meerderheid is niet zichtbaar: bankslapers, auto's, 
tijdelijke adressen.

Steeds vaker mensen zonder verslaving of psychiatrie.

Belangrijkste aanjagers zijn woningnood, schulden en 
levensgebeurtenissen.

Dakloosheid is voor de meesten kort en oplosbaar — mits 
er woonruimte is. Wanneer woonruimte ontbreekt, ontaard 
een woonprobleem zich al snel in een zorgprobleem.
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PROFIELEN EN OMVANG

Wie zijn dakloos in onze regio?

Economisch 
daklozen
Werk of inkomen, geen 
woning.

Uitstroom stagneert door 
woningtekort.

[WijZijn: 40% 2026]

Jongeren (18–27)

Vaak na thuisconflict of 
uitval uit jeugdzorg.

Verblijven bij vrienden, 
buiten beeld.

[WijZijn: 10% 2026]

Gezinnen en 
kinderen
Scheiding, huisuitzetting, 
schulden.

Kinderen groeien op in de 
opvang.

[WijZijn: 10% 2026]

Mensen met 
zorgvraag
Verslaving en/of psychiatrie.

Kleiner deel, wel de meest 
zichtbare groep.

[WijZijn: 40% 2026]

Let op: registraties tellen vooral de mensen die zélf aankloppen en in de opvang verblijven. We hebben te maken met een beddentekort en d e feitelijke 
omvang ligt hoger. Wij zijn in afwachting van de ETHOS telling, waarvan we de resultaten eind dit jaar verwachten. 
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WAAR HET BEGINT

Oorzaken: vooral structureel, niet individueel

01 Woningtekort

Te weinig betaalbare en kleine woningen. Wachttijden 
lopen op, uitstroom uit de opvang loopt vast.

02 Schulden en bestaansonzekerheid

Huurachterstand, toeslagen, laag inkomen. Kleine 
tegenslag leidt tot verlies van woning.

03 Levensgebeurtenissen

Scheiding, overlijden, baanverlies, ziekte. Vaak 
zonder eerdere zorg- of hulpgeschiedenis.

04 Overgangen tussen systemen

Uitstroom uit detentie, jeugdzorg of kliniek zonder 
woonplek of nazorg.

Gevolg: de instroom groeit terwijl de uitstroom vastloopt — opvangplekken raken bezet door mensen die alleen een woning nodig hebben of door 
mensen die echt een andere voorziening nodig hebben.
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ONZE AANPAK 

Wat WijZijn doet

Van bed naar bestaanszekerheid

• Preventie: vroegsignalering huurachterstand en voorkomen van 
huisuitzetting.

• Nachtopvang en 24-uursopvang als vangnet, niet als eindstation.

• Gezinsopvang, opvang voor jongeren, kleinschalige opvang

• Wonen Eerst: eerst een woning, daarna begeleiding op maat.

• Housing First in samenwerking met Mozaik.

• Begeleiding op wonen, inkomen, schulden, werk en gezondheid.

• Samenwerking met corporaties, gemeente, voorliggend veld, 
zorgaanbieders, sociale dienst, ondernemers etc.

530 Aanmeldingen (dreigende) 
dakloosheid in 2025

138 Mensen opgevangen in 2025
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RICHTING VOOR BELEID

Wat vragen wij van de raad?

01

Meer betaalbare 
woonruimte

02

Investeer in 
preventie

03

Wonen Eerst als 
norm

Dakloosheid is vooral een woonprobleem. Beleid dat daarop stuurt, verkleint ook 
de groep met zware zorgvragen.

04

Een dekkend 
zorglandschap
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