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Luchtkwaliteit

Gezondheid
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D Luchtvervuiling veroorzaakt en verergert astma,
e}
)

- COPD, hart- en vaatziekten en longkanker.

De lucht in Nederland is nergens
gezond. Dit komt door fijnstof.

Fijnstof speelt waarschijnlijk ook een rol bij
diabetes, Alzheimer en Parkinson.

Gemiddeld sterven we in Nederland

10 maanden eerder door ongezonde
lucht.

www.longfonds.nl/actiepakket

Effect op mensen
met een longziekte
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ervaart extra klachten door
luchtvervuiling.

Ruim 50%
maakt zich zorgen over de

luchtkwaliteit in hun woonplaats.

11% is het afgelopen jaar

in het ziekenhuis opgenomen
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Effect op kinderen ° B Bronnen van
) luchtvervuiling
* Vervuilde lucht raakt .
. (fijnstof)
zelfs ongeboren baby's: Scheepvaart
het verhoogt het risico op
vroeggeboorte en laag log up,
. D 'fo/(@nehre,7
geboortegewicht. o 8 n "uuol'@"be
« Bij kinderen remt lucht- 09°:Q¢§ 1)
vervuiling de longontwikkeling; , @‘)ﬁo"é
de gevolgen blijven levenslang. o O§
+ 10p de 6 kinderen met astma f 3
kreeg dit door luchtvervuiling. %
Wat vinden
Luchtvervuiling kost 10 grote steden in Nederland Nederlanders?
' jaarlijks 3,8 miljard aan gezondheidsschade.
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heel belangrijk.
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